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Magyar Klinikai Onkolégiai Tarsasag

DAGANATOS BETEGEK NAPJA

2016. november 16., szerda

BENCZUR HOTEL
1068 Budapest, Benczir utca 35. (a H8sok ferétél 10 perc sétal

Tisztelt Betegtarsaink!

A Magyar Klinikai Onkologiai Tarsasdg Kongresszusa keretében férumot
feremfink o dagonatos befegek szamara. A rendezvény sorén a Gyogyulj
Velunk Egyesulet, a Magyar Rékellenes Liga és a Tézmadar Alapitvany
dsszefogasaval szakmai eléadésok hangzanak el a daganatos befegsé-
gekben érintetteknek. Az el6adok foglalkoznak a daganat keletkezésének
okaival, a betegek étrendjével, mozgasaval, fizikai és lelki erénlétének
megd&rzésével és visszanyerésével, a legijabb onkologiai terdpiakkal.

Hazigozda:  Gyégyulj Velink Egyesilet

Magyar Klinikai Onkolégiai Tarsasag
Tarsszervezd:  Magyar Rékellenes liga

T6zmadar Alapitvény

Varjuk szeretettel Ondket a rendezvényen!

A részvétel ingyenes, de a létszam korldtozott, ezért elézetes regisziracio
szikséges a szervezé irodéndl: Congressline Kft., Gaitz Eva
gaitz@congressline.hu email cimen, vagy a 06-1-312-1582

telefonszémon.

Jelentkezési hataridé: 2016. november 7.



ELOZETES PROGRAMTERVEZET

9.00 -

10.00 - 10.15
10.00 - 10.05
10.05-10.10
10.10-10.15
10.15-10.35
10.35-10.55
10.55-11.15
11.15-11.25
11.25-11.40
11.40 - 12.00
12.00 - 13.00

Regisztracié 13.00 - 13.45

Megnyitoé
Gyégyulj Velink Egyesilet elnokének készontéje

MKOT elnékének készontsje
Dr. Pajkos Gabor

A 10 éves Rakgyégyitas.hu portal kiadéjanak kdszéntéje
Dr. Bodoky Gyérgy
13.45-15.15
Immunterapidk és immunerdsiték
Remények, korlatok és félreértések
Dr. lakatos Gdabor, onkolégus
Egyesitett Szent Istvéin és Szent laszIé Kérhéz, Budapest

Lehetne a haldl helyett az életre fokuszalni?
Athangolhaté maradandoan a befeg lélek?
Rohénszky Magda, onkopszicholégus
Tozmadér Héz

A rékbetegek becsapasdanak legjobb médszerei
Hol maradnak el a draga csodake

Dr. Zupké Istvéan

SZTE Gyégyszerhatdstani Intézet

Mozdulj! Lélekgyégyité mozgasprogram
Minden rakbeteg javithat az életkilatasain és életmindségén

Mozgasformék a hosszabb és kénnyebb életért
Seregély Bea, gyogytomdész

15.15-15.30

15.30 - 16.30
Mit egyek, hogy jobban legyek?
Diétak rékbetegeknek: divatok és tények 2 16.30
Kisa Judit, dietetikus /

Ebéd

Kiéllnak a rakbetegek, akik kiglltak Gnmagukért
Moderdtor: Rohdnszky Magda

Hogyam érteft szt az orvosaval?
(frusztralt emberek, ha taldlkoznak)

Miért fordult pszicholégushoz, dietetikushoz, gydgytomaszhoz,
miben segftettek?

Pozitiv peldak, eléitéletek, tévhitek lebontésa, befegek és orvosok
nézdpontiainak megjelenitése

Interaktiv kiscsoportos foglalkozasok

Onkolégus kdpeny nélkl
Konzultacios” lehetéség Dr. Lakatos Gabor és Dr. Szondy Klara
onkologusokkal

Ki tehet mindenrél?
Csalédi trténet és elfedett titkok a betegség hatterében
Heiligerféle csalddallités Angster Maria pszichoterapeutaval

Teljesebb élet a diagnézistél figgetleniil?

A megélt pillanat ereje

Tudatossagréning Rohénszky Magdéval

Rézza ki magabél a betegséget!

A zene és a mozgds ereje: miért nem szol gyakrabban
a muzsika?

Zumbadra

Kavészinet

Mihelybeszamolok és nyilt forum a szakemberekkel

Program zdrasa
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